zapis v akase a trvale zmeny nebo cisteni

MuazZeme vibec vyresit trvale néjaké téma (tfeba zneuziti), kdyz jsem nékde
Cetla, ze zapis v Akase stale zuistava a znovu pusobi a vede lidi do stejného
problému znovu? Mizeme s tim, kromé opakovaného ¢isténi reiki, néco
délat a zménit?

Pojem Akasa se pouziva pro jakysi energoinformacni vesmirny zapis vSech udalosti v ném. V
zasadé pro trvalou zménu neni zapotiebi naprosto nic ménit v takovémto pamétovém zapise,
neni tfeba nic mazat nebo Cistit. VSechny tyto snahy vyplyvaji z nevédomosti a vedou pravé k
retraumatizaci a neustalé tendce po zopakovani. Ten, kdo v§ak trochu porozumi traumatickym
procesum, tak pochopi, ze existuje zcela jina cesta, ktera vychazi z pfijeti skuteCnosti takové,
jaka se opravdu stala, ukonéeni uréitych procesu a strategii, nasi integrace a opravy
preznacenych hodnot a kdy dojde k nové interpretaci minulé udalosti z pohledu stvofitelstvi,
dokonalosti a krasy, byt se nam plivodné udéalost zdala sebevic hrozna. Kazdy pokus o tzv.
"Cisténi" je formou nepfijeti, odmitani reality a hodnoceni na dobré a Spatné, tedy roztacejici
kolo soudiciho my$leni a duality. Pokud se pouZivaji jakékoliv energie, v€. reiki na Cisténi
minulosti, jde jen o nevédomé zneziti a lapeni ve vézeni iluzi. Praci s energiemi v8ak mizeme
pouzit tfeba na posileni prace s traumatem, silu pfijeti reality a bolavé minulosti.

To, co nas vede do opakovani stejnych traumatickych situaci, neni rozhodné zapis v Akase ani
jiném informacnim poli, ale jsou to nevyreSené retraumatizacni strategie, nevyreSena a
neukoncena traumata a také vSechny pokusy o popreni, €isténi nebo odmitnuti bolavé zdrojové
zkusenosti v minulosti.

Pokud zUstaneme v kontaktu s esenci pravdivosti a feSime védomé dopady traumatickych
zkuSenosti, miuzeme vyuzivat vSech védomych i nevédomych informaci ke svym zamérim,
dosahovat trvalych zmén, bez jakéhokoliv tahu k opakovani, pfedpokladem pro to ale také je,

v

Ze prestaneme "Cistit", odmitat a pfepisovat negativni pocity a udalosti a vytvaret libivé iluze.




