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Aktualni nabidka TERMINU AKCI

Systemické konstelace, workshopy a meditace - provazi Tomas
Pulpan

Systemické rodinné konstelace - Ceska Lipa

(vice po otevieni odkazu)

- 9:30-19:30 hod (Shift-centrum na SPS v Ceské Lipé, ul. Havlikova 426) - vede Tomas
Pullpan

- Antivirus mysli - zcela zasadni seminar pro dalSi rlst a vyvoj

- dalsi terminy v roce 2021 budou stanoveny

- zasadni odhaleni nej¢astéjSich chybnych vzorcu, postoju a pfistupl v nasem mysleni,
terapeutickych a sebepoznavacich technikach

- vycvikovy modul Antivirus mysli, ktery je ale otevfeny pro kohokoliv, bez zavazku pokrac¢ovat
ve vycviku v SiT Systému - Shift tréninku

Terminy béhu vycviku v SiT Systému :
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soucasné bézi:

- SiT Systém - lll. stupen

Supervizni skupina - Ceska Lipa, Shift centrum

Oteviena skupina nejen pro terapeuty i fidici pracovniky, ale kazdého zajemce o
zpétnou vazbu .....

- Shift centrum na SPS, Havli¢kova 426, Ceska Lipa - provazi Tomas Palpan

Seminare a workshopy spolupracujicich lektor Shift-Centra a externich lektord

Pravidelna cviceni :

pondéli:

8:30-9:30 hod - Jéga - Galambova E. (tel.: 736 109 590 )
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utery:

15:30-16:30 hod - J6ga - Bfendova (tel.:720 121 179)

17-19 hod - J6ga - Ing. Petr Némecek (tel.: 777 882 332)

stfeda:

8:30-9:30 hod - Jéga - Galambova E. (tel.: 736 109 590 )

17:00 - 18:00 hod - bubnovaci skupina orientalniho tance - (Spalkova, Plilpanova Viad.-603 436
625)

18:00 - 20:30 hod - orientaini tanec - pokrodilé - (Spalkova a Fairoze - 603 436 625 )

Ctvrtek:

16-19 hod - Joga -

19:15 - 20:15 hod -

patek:
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10:00-11:00 hod - jéga - Brendova (720 121 179) - alternativa 2

15:30-16:30 hod - joga - Bfendova (720 121 179) - alernativa 1

17-19 hod - J6ga - Ing. Petr Némecek (tel.: 777 882 332)

Vycviky a tréninky :

- Shift trénink - SiT System

- Komplexni a celostni integrujici vycvik vhodny pro praci s lidmi v terapeutickych a poméahacich
profesich, stejné jako pro firemni oblast fidicich pracovniku, tak pro vSechny zajemce o hlubsi
poznani sebe a déju kolem nas. Tedy pro terapeuty, maséry, trenéry, kouce, fidici pracovniky,
zdravotniky ¢i IéCitele, pomaci profese a zajemce o sebepoznani.

- Budou polozeny zaklady konstelaci traumatu, rodinnych konstelaci, firemnich konstelaci,
traumatu a celé traumatické dynamiky a préaci s ni, zaklady prace s jazykem a NLP, prace ve
skupiné, koucinku, individualnich terapii a konzultaci, systemické prace s télem, narativniho
pfistupu a odhaleni a odstranéni nejriznéjsich vird v nasem mysleni, a to vSe v ramci
komplexniho pfistupu SiT Systému.

- Z&kladni orientace ve svém Zivoté i v systémech, kde pracuiji, Ziju ....

- soucasti tréninku v SiT systému budou tyto moduly (jednotlivé moduly na sebe navazuiji,
doplniuji se a rozvijeji postupné systemické vnimani v ramci jednotlivych témat) :

1. o tevieny seminaf Antivirus mysli - modul 1.1.,
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- Ucastnici nékterého z opakovanych modulu antiviru v predesliém béhu se mohou opét
zucastnit s 50% slevou . (zajemci hlaste se u Lenky)

{1 Tento modul zcela zasadnim zpusobem odhaluje nejcastéjsi a nejnebezpecnéjsi viry -
chybné vzorce, presvédceni, postoje a pristupy v nasem mysleni, smérované jak proti
sobé, tak proti druhym. Viry v mysleni vytvareji a upevnuji iluzorni svét (tzv.Matrix), takze
se podivame i na to, co Matrix je, a co naopak neni, protoze i v tomto je mnoho zmateni.
Bez odvirovani naseho mysleni muze pfijit vnive¢ kaZzda prace na sobé, kaZzda technika.
Bez odvirovani je naopak velmi nebezpecné pokracovat ve svém sebevzdélavani a ucit
se dalsi a dalsi techniky. V souladu s mnohymi davnymi predpovéd'mi jsou skutecné
vS§echna soucasna uceni, terapeutické ¢i meditacni techniky neuvéritelné "zasvinéna"
viry a iluzemi, které jsou takto rozsifovany dale. Podivame se na virové vzorce a iluze i v
konkrétnich, soucasné nejvice rozsifenych, technikach a ucenich stejné jako v béznéem
Zivote.....

VICE INFO O VYCVIKU ZDE

Individualni terapie, poradenstvi a konzultace - provazi Tomas Pulpan

- Individudlni konzultace a terapie (v SIT Systému)
- Koucovani

- Trauma a terapie

- NLP (neuro-lingvistické programovani)

- Hypnoterapie

- EMI (Eyes Movement Integration)

- Kraniosakralni terapie

- Bachova kvétova terapie

- Narace — prace s pribéhy

- Individualni systemické konstelace
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Individualni firemni systemické konstelace
- Supervize (CST, konstelace, trauma, terapie, prozitkové techniky, klienti, pomahajici

profese)

Individualni terapie, poradenstvi a konzultace - provadi Lenka
Pulpanova

- Systemicka fizena detoxikace v SiT Systému s diagnostikou EAV-Salvia

- Tradi¢ni ¢inska medicina
- Individualni konzultace a terapie (v SIT Systému)

Nabidka prostor a zafizeni pro seminare, workshopy a cviceni i
individualni konzultace:

(vstupte)

Nabidka FOTOGRAFIK Vladimira Pulpana :

- vstupte pro info

- viz Galerie - Vice nez fotografie
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