
bezpecna prostredi terapie

  Bezpečné prostředí terapie
  

  

(Čínský znak podle Feng-Šuej v logu nahoře znázorňuje malého draka pohlížejícího na
svou matku a symbolizuje klidné, bezpečné a laskavé prostředí.)

  

.

  

Jednou ze základních podmínek úspěšné práce a běžících terapeutických a
transformačních procesů, je vytvoření bezpečného citlivého prostředí, s respektem a
porozuměním jakýmkoliv životním příběhům bez soudů a hodnotícího myšlení, kdy je
prostor a důvěra řešit traumatická zapletení, a to bez retraumatizací a vytváření
obranných iluzí.

  

Tato podmínka je součástí přístupu SiT Systému a umožňuje postupné zpracování
traumatických a systemických zapletení a zmatků ve vnímání vlastní identity, což
podporuje vnitřní integraci a vytváří nový prostor pro růst ve spojení s naší esenciální
podstatou.
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