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Konstelace v SiT Systému

- Veskeré individualni konzultace a terapie, stejné jako skupinové workshopy a seminare
probihajil v ramci specifického pristupul SiT Systemu.. -

Konstelace v SiT Systému jsou nazvem pro zcela specificky pristup a integrujici typ
prace ve vztahovych a psychosomatickych systémech, ktery plné zohlednuje kompletni
dynamiku traumatu a jeho puisobeni ve 12 oblastech SiT Systému.

Je to komplexni sebezkusenostni prace, ktera vytvari bezpecné prostredi bez rizika
retraumatizaci, ke kterym vede velmi ¢asto pristup v tradiénich rodinnych konstelaci !




Konstelace v SiT Systému

Konstelace v SiT Systému vytvafi jistotu a porozuméni v ukotveni ve strukture procest a
udalosti udalosti v Zzivoté. Racionalni porozuméni dynamice fetézcu traumatizujicich
udalosti a jejich dopad na nase vnimani svéta je zakladni
potiebou pro svobodné a pfirozené zmény v emocionalni oblasti, a to bez tlaku,
usilovani, dramatizace a hrani ¢i ztraceni se ve zbyteénych a nekone¢nych katarzich ¢i
dokonce jejich silovych stimulacich, stejné jako je zasadni pro bezpeéné fizeni celého
procesu zmény, bez odvedeni jinam vlivem traumatickych strategii.

Soucasti pristupu konstelaci v SiT Systému je dle aktualni potreby prace v dil¢ich
systémech v konstelaci traumatu , prenatalnich a porodnich konstelaci, rodinnych
konstelaci , zdravot
nich konstelaci

financnich konstelaci

firemnich konstelaci
atd.

Konstelace v SiT Systému jsou silnou transformacni sebepoznavaci zkusenosti.

Konstelace v SiT Systému hledaji skute¢né pric¢iny a souvislosti udalosti v celych
fetézcich, vzniklych v ramci kompletni traumatické dynamiky, coz podporuje i racionalni i
emocionalni pochopeni toho, jak logické a dokonalé bylo vSe, co se stalo.
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Konstelace v SiT Systému

Konstelace v SiT Systému odhaluji VIRY V NASEM MYSLENI, chyby v nasi identifikaci ve
vhimani toho, KDO JSEM JA a ve vnimani svéta kolem nas, pod vlivem traumaticky
preznac¢enych vyznamui hodnot vytvarejicich iluzorni Matrix.
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