O nas

Prohlaseni:

Postupujeme vzdy sl nejlepsim zamérem a svédomim dle realnych moznosti, zkusenosti
a rozsahu poskytované sluzby.

Nasi snahou je uplatiiovat komplexni systemicky pristup vi SiT Systému, zohlednujici
jednak individualni potfreby a situaci klienta, tak Sirokou skalu a dynamiku zdrojovych a
terapeutickych souvislosti u klienta.

Nejsme vyhradnim dealerem jakéhokoliv, takto upfednostiiovaného pfipravku, a
nepouzivame zadné Sablonovité postupy, aplikované neosobné na klienta.

Se vSemi klienty hledame individualni pfistup ki feSenym tématim a dle toho volime
postup vl jednotlivych aktivitach.

Na naSich strankéch a v nabizenych aktivitach v naSem centru i jinde :




O nas

Vitame vSechny opravdové zajemce o sebepoznani a vlastni odpovédny pfistup ke svému
Zivotu, ktefi hledaji, odpovédné a pravdiveé, skute¢né zdroje svych problému, porozuméni
dynamice déjl ve vlastnich zivotech i ve spole€nosti kolem a maji ochotu na téchto pfibézich
trvaleji pracovat a objevovat jasnou a uzasnou logiku vSech souvislosti traumatické dynamiky a
jejiho projevu v nasem téle i psyché a dobrovolné hledaji alternativni cesty a pfistupy ke svému
fyzickému i psychickému zdravi.

Vitame vSechny zajemce o alternativni pfistupy, které vSak jsou ukotvovany v bézné realité a
zohlednuji komplexni systém pficin a nasledka.

Vitame zajemce, ktefi nepotfebuji predem ,véfit &i neveérit” v néjaké postupy, ale chtéji
spolecné hledat, zakousSet a objevovat a nebo uz maji vlastni zkuSenost s nasimi postupy €i s
podobnymi postupy nékde jinde a pak véfit tomu, co sami vyzkousi a poznaji.

Vitame ty, ktefi uz narazili na rizna omezeni nesystémovych pfistupt v ramci establiSovaného
zdravotnického systému ¢i mnohych dil¢ich alternativnich technik, (byt vétSina z obou téchto
postupl ma samoziejmé své nezastupitelné, specifické a konstruktivni misto v péci o télo a
dusi) a chtéji objevovat moznosti komplexni systemické prace.

Vitame tak vSechny, co vyzkouS$eli ispésné Ci nelspésné mnohé postupy a techniky a chtéji se
zkusit posunout jinak, chtéji udélat ve svém zivoté novy posun — novy SHIFT.

Vitame ty, co maji chut a odvahu se podivat na svij redlny a traumaty postizeny stav mysli i
téla, zavirované mysli kontrolované fadou chybnych vzorcu a pfesvéd&eni rozvinutych v
mnohych souvislostech z toho vyplyvajicich.

Vitame vSechny, ktefi chtéji vytvaret duch spoluprace a vzajemného respektu mezi
metodami establiSovanymi i alternativnimi a hledat jejich konstruktivni misto v
komplexnich systemickych souvislostech péCe otéloi
psyché, a to

bez (jinak i velmi ¢asto) retraumatizujicich nasledkl vi obou oblastech
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Vitame ty, co chtéji respektovat nase postupy, pfipadné hledat schiidnou cestu na funkéni a
neretraumatizujici propojeni s postupy jinych pracovist, terapeutt, Iékart ¢i léCitelu.

Pokud hledate jen kratkodoba ulevova feseni, jen potlacujici skuteé¢né zdroje probléma,
kterymi se vSak nechcete zaobirat , tak
prosime

hledejte jinde

Pokud si myslite, Ze oficidlni zapadni medicina je to jediné a spravné feseni vSech lidskych
problém0, ponechte si svij nazor a nechte nas pracovat s lidmi, ktefi vi, Zze zapadni
medicina i mnoho alternativnich technik ma své jasné a nezastupitelné misto

, ale maji i jiné zkuSenosti, jiny svobodny nazor, jiné potreby, protoze my

vam ty vase

také nebereme

Pokud chcete, aby nékdo vyresil néco za vas podanim kouzelné pilulky ¢i mavnutim
kouzelného proutku, resp. omilanim afirmaci a Sablonovitych postupt, externim zasahem do
vasi mysli, vymazem Ci pfepisem vzpominek, mavanim kyvadla apod. odstranil vasSe traumata a
jejich nasledky, tak prosim hledejte jinde.

Pokud oCekavate vyreSeni vasich dlouholetych, nebo dlouhodobé vznikajicich, problém
podanim jednoho bylinného pfipravku, jednoho sezeni nebo chcete jen nahradit nepfijemné
pocity témi pfijemnymi, tak hledejte prosim jinde.

Pokud hledate rychlé iluzorni piepisy reality retraumatizujicimi metodami, jako jsou napf.
metody Rush, ,kvantovani“ a kvantové doteky, SRT, EFT atd., tak protoze se nechceme podilet
na destrukci vasi psychiky vymazavanim a pfepisovanim dulezitych pocitl a informaci a také na
podpore vasi zavislosti na raddoby pozitivnich a radobypfijimajich postupech a afirmacich,
nabizejicich zdanlivé rychla a snadna fesSeni, prodavajicich tak vasim traumatizovanym a
deficitnim identitam iluzi Stésti a vytouzené Stastné konce i tam, kde viibec nebyly, tak

bézte tam, kde na tyto véci maji

s pokracujicim rozvojem své traumatické dynamiky a rozkladem své psyché,
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dostate¢né zpevnény zaludek a stievo

a kde vam tyto véci, samozfejmé s dostate¢né dobrym umyslem, budou radi fundované
provadét znovu a znovu a nebo vas obvifovat, Ze nepracujete dostatecné dobre, méalo se
snazite.

Pokud si myslite, Ze potfebujete rozpoustét Ci potirat své ego, |épe se odosobnovat a
povznaset, |épe odpoustét, zastavovat své mysSlenky, potirat své tzv. negativni pocity, ¢i prova
dét jiné egomasturbace

, tak se v prvni fadé objednejte na terapeutickou konzultaci, kde vas radi, pokud mate zajem,
odvirujeme od téchto zcela scestnych retraumatizujicich tendenci a nebo prosim

ukojte tuto svoji potiebu sl nékym jinym

Jsme schopni pracovat a vnimat na drovni energii, vibraci a védomi vnitrnich i vnéjSich
souvislosti a mame i dostatek vlastnich historickych zku$enosti s mnohymi témito pfistupy, ale
pokud chcete hledat jen utéky zl reality do svéta energii, vzdalenych minulych zivota,
pseudopozitivnich halucinaci, odosobnénych narko-esoterickych vizi, vysokych vibraci apod.,
misto pfijeti prosté reality vSech pocitd a hranic identity kazdého jednotlivce, pfihlaste se radgji
do néjakého kosmického vyzkumného programu nebo do néjakych dobrovolnych
psychiatricko-psychedelickych studii.

V oblasti fizené detoxikace nepracujeme s pfipravkem tzv.MMS, protoze kromé stavu akutni
nouze a kratké akutni pomoci, to neni nastroj smyslupiné komplexni detoxikace, ktery se
neobejde bez skrytych Ci zjevnych nasledkd a kdy jsem nezazili ani na sobé ani na klientech v
detoxikaci u nas ani u opravdu mnohych klientd dlouhodobé experimentujicich s timto
pFipravkem, potfebny trvaly efekt nebo efekt bez zatlaceni zdroje problému nékam hloubéji, a to
ani u takovych, ktefi si to sami naivné del8i dobu mysleli, nez je dostihla realita. Nepouzivame
téz zadna radoby emocni informatika, potlacujici negativni emoce a stimulujici pozitivni emoce,
protoze toto jsou zcela zcestné retraumatizujici destruktivni postupy. Dle naSich zku$enosti,
sofistikované vyuziti plasmového generatoru s pfesnymi a kompletnimi sadami frekvenci na
dil¢i stadia, formy a strukturni segmenty jednotlivych a pfesné diagnostikovanych druh, za
podpory individualné vybrannych bylinnych pfipravkd a urcitych prioritnich postupt v komplexni
systemickeé detoxikaci nelze nahradit jakymkoliv a jakkoliv silnym protokolem s antihelmintiky.
Pokud by vam nékdo tvrdil, Ze plasma nefunguje na vétsi parazity, tak bud vam védome Ize
nebo zcela nefundované nema ¢i nema zajem ziskat potfebné informace jednoznacné sveédcici
o opaku. Pokud by vdm nékdo tvrdil, Ze plasma nemuze fungovat, tak jen demonstruje svoji
neinformovanost, nefundovanost a traumatickou paralyzu &i bezhlavy idiotismus, protoze
informaci, vido-zaznamu i ze souasného lékafského prostiedi je dostatek.
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Pokud si myslite, Ze vSemu rozumite a vSechno mate pod kontrolou, tak vam
pravdépodobné nemame co nabidnout.

Pokud hledate potvrzeni, Zze vam nikdo nemuize pomoci, tak vam ale opravdu nemuzeme
pomoci.

Pokud se chcete pohadat nebo pfijit zpochybriovat principy nasi prace, prosime najdéte si jiny
objekt vasi ventilace.

Pokud potiebujete vérit vil néjaké postupy drive, nez si udélate vliastni zkusenost ¢i
pouzijete selsky rozum nebo potiebujete, aby vérila néjaka vase autorita a dala vam
souhlas, potiebujete jit asi vyhledat spiSe néjakou nabozenskou organizaci a jeji autoritu
a jeji pomoc. Nase postupy nejsou zalozeny na vire vilné a vézte, Ze vira bez realnych
zkusSenosti je mrtva.

Pokud potfebujete ,fundovany” vyklad a souhlas od néjakého ministerstva pravdy, €i jiného
,spravného ochranného“ cenzurniho nastroje, nebo potvrzeni néjaké autority korporatniho
rezimu, misto vlastni zkuSenosti a ,selského rozumu®, prosim radéji bézte jinam.

Pokud jste ale nékteré vySe uvedené véci délali, zazili i poznali a nefungovaly vam, Ci po
néjaké dobé prestaly fungovat, nebo uz mate piné zuby vytvareni iluzornich $tastnych ismévi
a presvédcovani sebe a okoli 0 svém uspéchu a stésti, nebo mate dost feci o tom, ze vam
prece nic nemulze byt a jste pfece UpIné zdravi, protoze vam pfece nic nenasli a je to jen
pravdépodobné vse od stresu Ci toho, Ze malo milujete a pfijimate sebe, nejste dost pokorni
nebo se zaru¢ené malo hybete Ci protoze nejite to maso, ........ ale naopak pokud uz mate dost
popirani problému, které sami realné citite, mate dost té radobykorektnosti a vSeho toho
bezhrani¢niho pfijimani a nekone¢ného odpousténi véeho a vSem ¢i mate uz dost jinych
podobnych egomasturbacnich aktivit a manipulaci, tak naopak pfijdte a zkusime vam pomoci
nastavit a pfepnout, odvirovat - udélat ten potfebny SHIFT ve vasi mysli, na jinou realnéjsi,
byt tfeba pomalejsi, ale pravdivéjsi cestu Zivotem, smérujici ki vasi seberealizaci a
sebenaplnéni a sebepoznani a jsme sami velice zvédavi, jakym zpltsobem, jak rychle a
jak moc se nam povede sl vami posouvat potfebnym smérem ve vasich tématech a
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procesech a jakymi vSemi zpusoby to budete sami zakouset, poznavat a rozvijet ve svém
zivote.

Sluzby Shift-Centra vi SIT Systému provadeéji :

1. Ing. Tomas Pulpan - zakladatel Shift-Centra a SiT Systému, poradenstvi, terapie a
konzultace, koucCink, seminare, vycviky a supervize, rozvoj a vedeni frekvencni terapie (
viz. Kontakty

)

1. Lenka Pulpanova (dfive Kfivankova) - poradenstvi, terapie a konzultace, zakladatelka
Shift-Remedy (prodej bylinnych pfipravku), vedeni systemické detoxikace, organizace (
viz. Kontakty

)

Svou praci opirame o :
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1. ZkuSenosti ziskavané pfi vlastnich terapeutickych, studijné-vycvikovych a
sebepoznavacich procesech a individualni i skupinové praci s klienty od roku 1987.

2. ZkusSenosti ziskdvané v ramci aktivit Shift-Centra, zalozeného v roce 2004

3. ZkusSenosti ziskdvané v ramci rozvijeni vlastniho komplexniho terapeutického pristupu
SiT Systému od roku 2010

4. ZkuSenosti z realizace vycvikovych modult SiT Systému od roku 2011

5. ZkusSenosti z metodické podpory spolupracujicim vyzivovym a detoxikaénim poradcim na
jinych pracovistich

Nase prostory rovnéz pronajimame externim lektoriim ki realizaci vlastnich aktivit.

Své aktivity provadime vl omezené mife rovnéz na vybranych externich pracovistich

(Praha, Teplice)

Poskytujeme vil omezené mife konzulta¢ni a metodickou podporu nékterym dalSim
pracovistim vi CR.
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