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Nabizime:

prostory pro seminare, pfednasky, workshopy, pravidelna cviceni ¢i individualni
konzultace

1. - v nasem ceskolipském Shift-Centru (viz foto niZe)

2. - ve StudioPro v Praze, Polska 6, Praha 2 - www.studio-pro.cz .

foto prostor Shift-Centra Ceska Lipa:

1. Meditarna - prostor pfedevsim pro seminare, workshopy, meditace &i pravidelna cviceni,
tance atd. (64 m2) - vyuziti jako volny prostor, s plastovymi kfesilky €i polstafi a dekami, Hi-fi
ozvuceni, mixazni pult, mikrofon, promitaci platno, pracka vzduchu, flipchart, bubny, didgeridoo,
chrastidla, karimatky, mozné zapujCeni cca 5 ks masaznich lehatek ...
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FIOAHIITICHUINOH IS KU CAYMKOWEIOUZIC! (€2 jako zazen|oelesBliamarey)meditarne neoo na
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